	2026網球初級裁判員培訓班大綱

	Day 1

	時間
	题綱
	内容
	地點
	材料

	







18:30-22:00
	

综述
	[bookmark: _GoBack]1.國際網球組織
	






教室
	



《網球競赛規則》《Rules of Tennis》

	
	
	2.技術官員角色分工
	
	

	
	
	3.裁判員晋升體系
	
	

	
	


網球規則(一)
	1.基本規則:場地、尺寸、球、球拍、永久固定物、挑邊
	
	

	
	
	2.發球
	
	

	
	
	3.得分、失分
	
	

	
	
	4.比賽中断、干擾、繼續比賽
	
	

	

	Day 2

	時間
	
	内容
	地點
	材料

	




18:30-22:00
	
網球規則(二)
	5.不同的記分方式
	





教室
	
《網球競賽規則》《Rules of Tennis》

	
	
	6.糾正錯誤
	
	

	
	小測試(一)
	小測試10-15題、解析
	
	

	
	


職責舆操作程式(一)
	1.司線職責、呼報、手勢、站位，技巧等
	
	


《ITF Duties &Procedures》

	
	
	2.主裁職責、賽前準備、呼報、傷停、檢查球點
	
	

	
	
	3.事實問題、規則問題
	
	

	
	
	4.記分紙
	
	

	

	Day 3

	時間
	
	内容
	地點
	材料

	


09:30-12:30
	

職責舆操作程式(二)
	1.主裁技巧
	

網球場

教室
	

《ITF Duties &Procedures》

	
	
	2.運動員行為準則
	
	

	
	
	3.信任制比賽操作程式
	
	

	
	小測試(二)
	小测試10-15題、解析
	
	

	
	臨場實習
	主裁、司線操作流程
	
	

	
	
考試
	筆試
	
	

	
	
	試题解析、答疑
	
	



